
Lolita, verwöhnt Dich, KS 0152-05975774

Ella, Erotik pur u. verführerisch, KS 400 78 08

Maria, gr. OW, kubanische Sexbombe KS 870 88 97

!Geil! Wina-THAI-Mass. 0176-65856932

Ich verwöhn Dich ! geil ! KS 49 15 321

Alisia, charmant u. willig, top Serv., KS 820 68 85

Bad Wildungen · 3 tabulos 0152 - 28159997

Bellinda massiert u. verwöhnt Dich, KS-87 27 87

Gold, Silber, Platin in jeder Form
verkauft man beim Fachmann

Münzenfachgeschäft Schatzinsel
Kassel, Entenanger 9, 0561 / 18474

Reisepreis pro Person
in der Doppelkabine ab 955,–
Einzelkabine: 1.310,–

Malerische Hafenstädtchen am IJsselmeer, Dünen und
Nordseestrände.
Flaches Land bis zum Horizont, Mühlen, Grachten und Radfahren,
das ist Holland. Entdecken Sie Holland auf einzigartige Weise wäh-
rend einer 8-tägigen Reise mit Rad und Schiff. Gut ausgebaute Rad-
wege und einweitverzweigtesWasserstraßennetz garantieren einen
unvergesslichen Urlaub.

Leistungen:
Fahrt im modernen Fernreisebus von Kassel nach Amsterdam und
zurück, 7 Übernachtungen in Außenkabinen mit Dusche/WC in der
gebuchten Kabinenkategorie, Vollpension an Bord: Frühstücksbuf-
fet, kleines Mittagessen oder Lunchpaket für Fahrradtouren, Kaffee
und Tee am Nachmittag, Abendessen, Radmiete für ein Unisexfahr-
rad mit Hand- und Rücktrittsbremse und Gepäckträgertasche, Rad-
reiseleitung (bei Mindestbeteiligung von 20 Personen) etc.

ReisenReisen
Leserreisen 2011

Mit Rad und Schiff durch Nordholland
Mit der MS Serena vom 2. bis 9. 7. 2011

HNA-Leserreisen · Postfach 10 10 09
34010 Kassel · Tel. 05 61 / 203 24 24
Fax 05 61 / 203 24 25
E-Mail: leserreisen@hna.de

Bitte senden Sie mir das Programm
zur HNA-Leserreise »Rad und Schiff
Nordholland« vom 2. bis 9. 7. 2011

Vor-/Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon

Datum/Unterschrift
Veranstalter: SE-Tours GmbH, Bremerhaven

Inkl. Bus-
transfer ab/
bis Kassel

WWW.SEXCLUBKASSEL.DE · 0561/43991

Nähe Willingen ... Top Girls, wo die Auswahl groß ist !
www.girls-haus19.de
Tel. 0 29 61 / 90 80 44 · Handy 01 51 / 17 51 81 97

www.Erotik Hotel-Kassel.eu
diskreter Seitensprung • Tel. 0561/766 90 326

Natalie, jg.Russ. geiler Serv. ladies.de KS8708386

Club KLEEBLATT · Fkb.-Friedrichshsn. · 0 64 51 / 4 08 48 84

Komm kuscheln KS 9536595

♥ Angie + Karla ♥ 05621 / 964121 ♥

NEU ! Stella, 22, mollig, 0561 / 70 59 222

Heiße Sünde: 2 Kätzchen ! 0157/79270414

Claudia 50, deutsch, KS 0162/9598670

Sexbombe 27J.o.f.I.pv 0160-90904473

Vera, gr. OWmollig u. lieb, Top-Serv., KS 4007960

Katja Alsfeld 0 66 31 / 14 75

Nina, geiler Leckerbissenm. Niveau ! KS 4007978

Suche PKW´s aller Art 0561/70553816

Anmeldeschluss für das
„Frühlingserwachen“

in Kassel ist der 18. 2. 2011
Für das Frühlingserwachen in Kassel auf
dem Königsplatz vom 29. 3.–3. 4. 2011
werden noch Bewerbungen als Marktteil-
nehmer entgegengenommen.
Zulassungskriterien und Anmeldeformu-
lar erhalten Sie bei der Kassel Marketing
GmbH, Abteilung Veranstaltungen
Obere Königstraße 15, 34117 Kassel
Tel.: 05 61 / 70 77-123,
Fax: 05 61 / 70 77-200
E-Mail: alexander.mohr@kassel-marketing.de

Immer dabei.www.HNA.de

Wir sindmit der Zustellung der HNA und anderer
Tageszeitungen beauftragt und suchen
eine(n) zuverlässige(n) Mitarbeiter(in)
für die Zustellung dieser Zeitungen in

Vellmar-Obervellmar
(Teilbezirk zur Festeinstellung)

Sie suchen eine Dauerbeschäftigung mit
angemessener Bezahlung, sind zuverlässig,
verantwortungsbewusst, arbeiten selbstständig
und stehen zudem gerne früh auf? Dann ist dies
genau die richtige Teilzeitarbeit – auch auf
Minijob-Basis – für Sie.

Informieren Sie sich unverbindlich:
VTS Vertrieb, Transport und
Service Dieter Umbach GmbH
Telefon 0 56 71 / 20 11

ZustellerZustellerZusteller
Presse

Der bringts

Kontakte

Ankauf

Auto−Ankäufe

Öffentliche Ausschreibungen

Zeitung lesen – und mitreden können!

Bezirksoberliga 1: Samstag, 16 Uhr: Zweh-
ren/Kassel - Hoof/Sand/Wolfhagen. 16.30
Uhr: HSG Baunatal - Escherode (Hertingshau-
sen). 18.30Uhr: Korbach -Waldau II. Sonntag,
14 Uhr: Hofgeismar/Grebenstein - Reinhards-
wald (Grebenstein). 18 Uhr: Fuldatal - Calden
(Eichhecke).
Bezirksoberliga 2: Samstag, 17 Uhr: Dattero-
de/Röhrda - Böddiger II, Körle/Guxhagen - Ro-
tenburg/Baumbach/Bebra II (Guxhagen). 18
Uhr: Fritzlar II - Ausbach/Schenklengsfeld.
Sonntag, 16 Uhr: TV Hersfeld II - Lispenhau-
sen.

Tischtennis
Regionalliga Herren: Samstag, 18 Uhr: Mainz
- SVH Kassel. Sonntag, 14 Uhr. Frankfurt - SVH
Kassel.
Oberliga Herren: Sonntag, 11 Uhr: Schlot-
heim - Besse.
Damen: Samstag, 18 Uhr: Heuchelheim -
Auedamm. 20 Uhr: Eintracht Baunatal - Burg-
hasungen. Sonntag, 10 Uhr: Mühlhausen - Ri-
chelsdorf.
HessenligaHerren: Samstag, 18Uhr: Breiten-
bach - Langenselbold. 19 Uhr: Höchst/Nidder
- Lax.
Damen: Samstag, 14 Uhr: Watzenborn III -
Unterrieden. 18.30 Uhr: Auedamm II - Besse.

VerbandsligaHerren:Heute, 20Uhr: Calden-
Westuffeln - Breitenbach II. Samstag, 18 Uhr:
Calden-Westuffeln - Besse II. Sonntag, 11 Uhr:
Leimsfeld - SVH Kassel II.
Damen: Samstag, 15Uhr. Eintracht Baunatal -
Rennertehausen. 17 Uhr: Hohe Luft - Richels-
dorf II. Sonntag, 10.30 Uhr: Verna-Allendorf -
Albungen. 11 Uhr: Eintracht Baunatal - Hohe
Luft.

Volleyball
Regionalliga Frauen: Sonntag, 15 Uhr: Wehl-
heiden - Bad Soden II (Auepark).
Oberliga Männer: Samstag, 20 Uhr: Bieden-
kopf - Elgershausen.
Frauen: Samstag, 20 Uhr: Auerbach - Jahn
Kassel. Sonntag, 16.30 Uhr: Wiesbaden II -
Eschwege.
Landesliga Männer: Samstag, 15 Uhr: Wehl-
heiden - Cölbe + Steinfurth (Hegelsberg),
Waldgirmes II - Jahn Kassel, Biedenkopf II -
Bergshausen + Herleshausen.
Frauen: Samstag, 15 Uhr: Homberg - Wehl-
heiden II + BGMarburg.

Fußball
A-Junioren Hessenliga: Sonntag, 11 Uhr: KSV
Baunatal - KSV Hessen Kassel.

Handball
Männer, Bundesliga: Sonntag, 17.30 Uhr:
Rheinland - Melsungen.
3. Liga Ost: Samstag, 19 Uhr: SVH Kassel - Pir-
na (Harleshausen). 19.30Uhr: Halle - Gensun-
gen/Felsberg, Gelnhausen - Eintracht Bauna-
tal.
Oberliga: Samstag, 18 Uhr: Dotzheim - TSV
Vellmar, Eschwege - Kahl/Kleinostheim. 18.30
Uhr: TV Hersfeld - Bruchköbel.
Landesliga: Heute, 20 Uhr: HSG Baunatal -
Hünfeld (Hertingshausen). Samstag, 18 Uhr:
WVC/Südstadt - Wanfried (Auepark). 18.30
Uhr: Landwehrhagen - Wehlheiden (Staufen-
berg). 19.30 Uhr: Wesertal - Rotenburg (Oe-
delsheim). Sonntag, 17 Uhr: HSG Baunatal -
Zwehren/Kassel (Hertingshausen), Großenlü-
der - Ost-/Mosheim. 17.30 Uhr: Hofgeismar/
Grebenstein - Flieden (Grebenstein).
Bezirksoberliga 1: Samstag, 16.15 Uhr: Wolf-
sanger - SVH Kassel II. 16.30 Uhr: Korbach -
Waldau. 18 Uhr: Heiligenrode - Calden. 19.15
Uhr: Twistetal - Dittershausen (Mühlhausen).
Sonntag, 15.45 Uhr: Hofgeismar/Grebenstein
II - Eintracht Baunatal II (Grebenstein). 17.30
Uhr: Lohfelden/V. - Fuldatal (GS Söhre).
Bezirksoberliga 2: Samstag, 16 Uhr: Eschwe-
ge II - Wollrode. 17 Uhr: Schenklengsfeld -
Ost-/Mosheim II. 17.30 Uhr: HSGWerra - Dat-
terode/Röhrda (Obersuhl). 19 Uhr: Körle/
Guxhagen - Gensungen/Felsberg II (Guxha-
gen). Sonntag, 18 Uhr: Völkershausen - Bebra
(Wanfried). 19 Uhr: Melsungen II - Lispenhau-
sen (Röhrenfurth).

Frauen, 2. Bundesliga Süd: Samstag, 19 Uhr:
Metzingen - BadWildungen.
3. LigaWest: Sonntag, 17 Uhr: Trier II - Kirch-
hof, Fritzlar - Köln.
Oberliga: Samstag, 17 Uhr: Idstein - Eintracht
Baunatal. 18.30 Uhr: Waldau - Kleenheim II.
Sonntag, 16.15 Uhr: Hüttenberg - Reichens-
achsen.
Landesliga: Samstag, 15.45 Uhr: TV Hersfeld -
Heiligenrode. 17 Uhr: Hainzell/Großenlüder -
Dittershausen (Großenlüder). 17.15 Uhr:
Twistetal - Kirchhof II (Mühlhausen). 17.30
Uhr: Rotenburg/Baumbach/Bebra - Ost-/Mos-
heim/Malsfeld). Sonntag, 17 Uhr: Wollrode -
WVC/Südstadt (Guxhagen).

Regionales Sportprogramm

Trainingspläne
für HNA-Leser
Für 48 HNA-Leser, die an der
Trainingsstudie von Prof. Dr.
Kuno Hottenrott teilnehmen,
wirdesnunernst. AufGrundlage
eines Medizin-Checks bei Dr.
Frank-S. Jäger in der Kardiologi-
schen Gemeinschaftspraxis in
Kassel bekamen die Probanden
wie Viola Müller-Hanke, Jörg
Flashar und Birgit Bonin von
Hottenrott (von rechts) ihre
Trainingspläne ausgehändigt.
Zudem erhielten sie Vitalstoffe
von der Firma Healthcosmeti-
cals von Gerhard Klapp zur Nah-
rungsergänzung während der
Trainingsphase. Die startet am
Montag. (lip) Foto: Herzog

Regionalsport in Kürze
Offene Ski-Bezirksmeisterschaften abgesagt
Wintersport. Die 3. offenen Skimax Bezirksmeisterschaften im Rie-
senslalomwerden auf Grund der schlechtenWetterlage und den da-
mit zusammenhängenden Schneebedingungen auf einen unbe-
stimmten Termin verschoben. Das teilte der Pressewart der Skiabtei-
lung des KSV Baunatal, Janning Sobotta, mit. Das Rennen sollte am
Sonntag, 13. Februar, ab 11Uhr inWillingen stattfinden und vonden
drei Vereinen KSV Baunatal, Ski Club Helsa sowie demOSC Vellmar
organisiert werden. (red)

gemeldet und über 60 Meter
Hürden gute Aussichten zur er-
folgreichen Titelverteidigung.
Über 3000 Meter der W 45 strei-
tet Vera Siebert-Kilian (TSV
Obervorschütz) mit Regina
Kempf (LG Sigmaringen) und
Ute Jenke (ASC Rosellen).

Die ebenfalls in Erfurt ausge-
tragene Deutsche Winterwurf-
Meisterschaft der Senioren
kann zum großen Auftritt von
Hella Böker (Melsunger TG)
werden. In drei Wurf-Diszipli-
nen der W 70 führt die Altinter-
nationale aus Fuldabrück die
Meldeliste an. Für Hartmut
Nuschke (SSC Vellmar) führt im
Hammerwerfen der M 55 der
Weg zum Titel nur über Jürgen
Sachse (ASV Erfurt). (zct) Fotos: zct

Gold und Silber von Sindel-
fingen 2010 hat Dieter Glübert
(SSC Vellmar) im Hochsprung
und im Weitsprung der M 50 zu
verteidigen. Doch hier sind jün-

gere Athleten
aufgerückt.
Hermann Ma-
ger (Schwalm-
stadt/TSV
Kirchhain) ge-
hört im letzten
Jahr der M 50
an und stemmt
sich über 200

Meter ebenfalls gegen jüngere
Bewerber. In der M 60 sucht
Gregor Meilinger (LG) seine
Chance über 400 Meter. Für vier
Disziplinen hat Tatjana Schil-
ling (TSV Korbach) in der W 40

Kerl (PSV GW Kassel) in Andreas
Oberschilp (LG Bremen) ein
ebenbürtiger Konkurrent er-
wachsen. Hier wird der letzte
Kilometer entscheidend sein.
Weiterhin kön-
nen über diese
Distanz Paul
Skalski (PSV, M
30) sowie Wil-
helm Hofmann
(Berndorf/BG
Marburg) und
Hubertus Hen-
ning (TSV Kor-
bach, M 60) in die Medaillenrän-
ge laufen. Martin Triebstein ist
der Favorit im Dreisprung der
M 40. Im Kugelstoßen der M 45
ist Uwe Krah (beide LG Alhei-
mer) rechtzeitig in Form.

ERFURT. Ein Dutzend Medail-
lenkandidaten entsenden Nord-
hessens Alterssportler zu der
Deutschen Hallen-Meister-
schaft der Leichtathletik-Senio-
ren Wochenende nach Erfurt.

Über 800 Meter der M 35
strebt Nils Milde (LG Eder) sei-
nen vierten Sieg in Folge an und
führt vor seinem Dauerkonkur-
renten Björn Möller (TV Mettin-
gen) auch die Meldeliste an. Der
Sportlehrer aus Heringhausen
hat die Steigerwaldhalle in gu-
ter Erinnerung, denn dort ge-
wann er 2008 den Titel der M
30. Zudem ist es für ihn die Ge-
neralprobe für die Hallen-EM
Mitte März in Gent.

Über 3000 Meter der M 40 ist
Vorjahressieger Jürgen Austin-

Krah rechtzeitig in Form
Leichtathletik: Deutsche Hallenmeisterschaft der Senioren am Wochenende in Erfurt

Uwe
Krah

Dieter
Glübert

Freitag, 11. Februar 2011 Sport
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